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Varios alertas sobre a necessidade para o risco de uma terceira onda

de contenc¢do da pandemia de COVID-19 em
Manaus foram feitos, deixando claro que o
isolamento social sempre foi a Unica medida
eficaz para deter a doenga (Por exemplo,
referéncias 1, 2, 3). Os alarmes
epidemioldgicos para a tomada de decisao
por parte dos agentes de saude publica
podem ser soados com antecedéncia com
base em previsdes a partir de modelos SEIRS
(Susceptiveis — Expostos — Infectados -
Recuperados — Susceptiveis). Estes modelos
constituem a ferramenta primdria para
estudos epidemioldgicos de resposta a
COVID-19 a nivel global*>%78 Em 07 de
agosto de 2020 alertamos que Manaus
passaria por uma segunda onda de COVID-
193, onde previsdes a partir de modelos do
tipo SEIRS foram apresentadas a diversas
autoridades de vigilancia de saude do
estado do Amazonas®.

Através desta nota técnica,
utilizando um modelo SEIRS, ao qual
consideramos para toda a populagdo de
Manaus, as taxas de Susceptiveis — Expostos
— Infectados — Recuperados e novamente
Susceptiveis, dada a circulagao da variante
do virus SARS-CoV-2 denominada P.1 que

10,11

surgiu na regido amazonica'>'!, apontamos

persistente de COVID-19 em Manaus, sendo
causada pela variante P1. O modelo aponta
que esta terceira onda deve se intensificar
nos préximos quatro meses se um lockdown
nado for realizado, diminuindo a circulacdo
em Manaus em 90% por um periodo de 20
a 30 dias. Esta nova onda tem uma
caracteristica persistente, isto é, ela nao se
arrefeceria, permanecendo apds o més de
junho aproximadamente constante, com
elevadas taxas de infectados ao longo de
todo o ano de 2021. As taxas de infec¢do
pela P.1 na cidade de Manaus devem ser de
pelo menos 50 mil infectados simultaneos
ao longo de todo o ano, atingindo 75 mil
infectados simultdneos em junho. Isso
significa que, caso nada seja feito, em
qualquer dia do ano, a partir de maio,
Manaus estara convivendo diariamente
com uma multiddo de pelo menos 50 mil
pessoas infectadas no meio de sua
populagdo, sem que a epidemia se abata e
esse nimero se reduza, com pelo menos 5
mil novos infectados surgindo a cada dia. As
taxas de mortalidade acima da média de
2020 representam potencialmente mais
mortes que as observadas até o momento,
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podendo representar o dobro de mortes
vistas até o final de 2020.

Nosso modelo ainda aponta que, a
variante P.1 apresenta uma taxa de
transmissao maior que a linhagem que deu
origem a primeira e segunda ondas de
COVID-19 em Manaus. Neste cenario, o
numero de infectados, internacdes e ébitos
sera potencialmente maior durante todo o
ano, em comparacao com o que ja foi
meses de outubro e
2020. A
desenfreada da P.1 em Manaus, dada a

observado nos
novembro de circulacao
maior transmissibilidade, pode resultar em
novas mutacdes, dando origem a uma
linhagem menos responsivas ou mesmo
resistente as vacinas utilizadas até entao.
Considerando o potencial risco de crise de
saude publica, com capacidade de afetar
outros municipios, estados e até paises,
recomendamos imediatamente o bloqueio
do transporte internacional, interestadual e
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intermunicipal. Neste momento, faz-se

necessario a implementagdo de um
lockdown para contenc¢do da pandemia em
Manaus, com restricGes de movimentagao
da populacdo que sejam superiores a 90 %
por um periodo de 20 a 30 dias,
concomitantemente com uma campanha
de vacinacdo massiva do estado do
Amazonas, com imuniza¢do de pelo menos
70% da populacdo em um periodo de trés a
quatro meses. Apenas uma campanha de
é suficiente
projeta para
a vacinagao

vacinacdo abrangente nao
frente ao cenario que se
Manaus, sendo necessario
concomitantemente com um lockdown.

O governo federal deve priorizar a
vacina¢gdo de Manaus e do Amazonas em
relacio aos demais estados, dadas as
projecbes de crise e de resultados ja
observados através da negligéncia e de
atitudes negacionistas para com resultados

ja apontados por nossos estudos.
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Linha vermelha projecdo observadas de casos didrios em Manaus. Linha preta projecdo pelo

modelo SEIRS.
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